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EDITORIAL

Mesmo diante de tantas turbuléncias no cenario politico e econdmico
do nosso pais, o Grupo CAM chegou em 2016 com todo gas! O Grupo
manteve a sua solidez e continuou investindo em novos projetos de
expansao. Nesta edi¢ao, vocé vai conhecer um pouco mais sobre
o servico de diagndstico e tratamento de mama do Grupo CAM,
reconhecido como um dos mais importantes do Nordeste. Também
vamos mostrar a ampliagao do servigo de ressonancia da CAM lItaigara
e a reforma realizada na unidade do Canela, que deixou a clinica ainda
mais moderna e humanizada. Alguns temas importantes da area de
salde ganharam destaque, como a imunoterapia, considerada revolucionaria na luta contra o cancer, e as
causas e tratamentos da doenca de Parkinson - um dos males da humanidade, que conta com servicos do
GMN. Figue por dentro ainda sobre o exame que avalia a composi¢do corporal com densitometria oferecido
pela OSTEO, as mudancas da CLION — que agora possui o certificado de Acreditacao Nivel I, além das a¢des
comemorativas pelo Dia Mundial da Saude e Dia Mundial de Combate ao Cancer. Tenha uma boa leitura!

Dr. Airton Ribeiro da Silva Filho (CRM: 10652) - Diretor Técnico do Grupo CAM

CAM CANELA
Mais moderna e humanizada

Com publico cativo, a unidade da clinica "Vﬁ '%
CAM localizada no bairro do Canela Sy
passou a oferecer ainda mais conforto e I @
comodidade aos pacientes, apds passar '
por uma reforma completa. A sua estrutura
fisica foi renovada, ampliando as areas de
circulagdo e modernizando os consultérios
conforme as normas técnicas dos dérgaos
reguladores.

Com a reforma, a clinica ainda ganhou
mais um novo consultério médico.
“Aumentamos a nossa capacidade de
atendimento. Essa ampliacdo oferece
maior disponibilidade para agendamento
de consultas, possibilitando mais opgdes
de horarios para nossos pacientes”, afirma
a administradora da unidade, Daniele
Martins.

O visual da clinica também mudou, esta de
cara nova. A unidade ganhou nova fachada
e uma decoragdo mais humanizada. A
sinalizacdo foi outro diferencial. Mais
moderna e eficiente, ajuda no acesso
dos pacientes aos ambientes da clinica,
sobretudo aqueles com necessidades
especiais, como os deficientes visuais, que
agora podem contar com acessibilidade
adaptada as suas demandas.

Esta é a CAM Canela: tradicional, atual e
cada dia mais humana. Nossa satisfacdo é
o bem estar do nosso cliente.

Jornal do GRUP@%




8 DE MARCO e

CLIENTES E COLABORADORAS DO GRUPO CAM SAO RECEBIDAS EM GRANDE ESTILO
NO DIA INTERNACIONAL DA MULHER

No dia 8 de margo, elas ganharam mimos
nas unidades clinicas, ao som de boa
musica.

O Dia Internacional da Mulher é para o
Grupo CAM, que tem no publico feminino
a sua grande inspiracdo para oferecer
um servico diferenciado, desde a sua
fundacdo. No dia 8 de margo, as clientes
que estiveram nas unidades do Grupo
(CAM, CLION, ION, OSTEO E GMN) foram
agraciadas pelo som ao vivo de saxofone e
violino, além de receberem como brinde
esmaltes personalizados com a arte da
Campanha do Dia da Mulher. Com o slogan
“Com vocé, as cores ganham mais vida. E
nossas vidas, mais cores.”, a campanha do
Grupo CAM buscou valorizar a mulher em
sua esséncia, exaltando a beleza, alegria e
poder femininos.

“Nos estamos crescendo, evoluindo
em todos os sentidos, seja social ou
profissional.”, afirmou a cliente Maria
de Lurdes da Paixdo Dias. Ela ressaltou
que as mulheres ainda tém muito o que
batalhar por mais igualdade e respeito,
mas que ja conseguiram muitas vitdrias
. Maria de Lurdes também elogiou a
campanha do Grupo: “Muito chique,
adoreil!”, Ja Cecilia Passos foi categdrica:
“N6s merecemos essa data!”. Ela também
ficou bastante surpresa e feliz com a
iniciativa do Grupo CAM e destacou a
importdncia da mulher ser valorizada.
“N6s temos que ser reconhecidas, pois
fazemos tudo tdo bem ou melhor que
eles.”, declarou sorrindo.

/ DE ABRIL

DIA MUNDIAL DA SAUDE

CAMPANHA DO GRUPO CAM CHAMA A ATENCAO PARA A IMPORTANCIA DA

QUALIDADE DE VIDA

T
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GRUPO CAM

MAIS AMPLO E

AVANCADO SERVICO
DE DIAGNOSTICO E

TRATAMENTO DE
MAMA DA BAHIA.

Quando o assunto é prevencao,
diagndstico e tratamento das
doencas da mama, o Grupo CAM &,
sem duvida, a maior referéncia no
estado. Formado por uma equipe
de cerca de cinquenta profissionais
diretamente ligados a esse servico
- entre mastologistas, oncologistas,
patologistas e radiologistas, o Grupo
consolidou-se como principal nicleo
nessa area, onde o paciente pode
contar com um atendimento integral
e de exceléncia. S6 em 2015, apenas
a clinica CAM realizou cerca de 50
mil consultas de mastologia, além
dos diversos exames de diagndstico
por imagem voltados para essa
especialidade.

Patrimonio humano

“Nosso maior patrimbénio ¢é a
nossa equipe de profissionais.
Nds priorizamos a qualificacdo e
atualizacdo dos nossos meédicos,
promovendo cursos e participacdo
em eventos cientificos dentro e fora
do pais”, afirma o diretor do Grupo
CAM Augusto Tufi Hassan. Outro
diferencial oferecido pelo Grupo é
o tratamento humanizado prestado
pela sua equipe, tanto médica
como de atendimento. “Sempre
buscamos oferecer um atendimento
humanizado, que trate o paciente
como individuo Unico e complexo,
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ndo apenas mais um na multidao”,
ressalta Augusto Tufi.

O paciente sempre foi o foco
motivador do Grupo. Desde o inicio
da sua histéria, ha quase 40 anos,
o Grupo CAM foi pioneiro ao trazer
para a Bahia exames e equipamentos
de ponta, apostando na tecnologia
em prol da saude. “A CAM foi criada
com a filosofia de exercermos uma
medicina correta e de alto nivel.
Por isso, sempre buscamos apostar
no que havia de mais moderno,
para oferecer o melhor para nossas

Tecnologia de

A clinica CAM fo 3
Norte/ Nordeste a oferecer o
equipamento de mamografia, que
é, ainda hoje, o exame padrao para
rastreamento do cdncer mamario.
Também foi uma das primeiras do
Brasil a dispor do servigco de punc¢ao
de mama - quando pouca gente
acreditava nesse meétodo, assim
como a mamotomia—que possibilita
uma bidpsia mais ampla, guiada
pela ultrassonografia, estereotaxia
ou pela ressonancia magnética.

E o espirito inovador seguiu no DNA
da CAM. O Grupo trouxe a primeira
estereotaxia e estereotaxia digital
da Bahia, e também foi pioneira no
estado ao adquirir a mamografia
digital DR e a tomossintese, uma das
mais novas e eficazes armas para
deteccdo do cancer de mama. “Sao
equipamentos que exigem grandes

Dr. Augusto Tufi - Diretor do Grupo CAM
Coordenador do Servigo de Mastologia




Dr. Jodo Soares - Presidente do Grupo CAM

investimentos, mas nao poupamos
esforcos para adquiri-los. Colocamos
uma parte significativa da nossa
receita em maquinas cada vez mais
modernas”, garante Jodo Soares.

Tudo em um uUnico lugar

A clinica CAM ainda oferece, entre
outros exames, ultrassonografia
mamadria, o servico proprio de
anatomia patoldgica, core biopsy e
mamotomia, cirurgia radioguiada
(em parceria com outra clinica do
Grupo CAM, o GMN - Grupo de
Medicina Nucelar) e possui um
centro de genética especializado
em cancer. Desta forma, o paciente
pode contar com a conveniéncia

de realizar varios exames em um
unico lugar. O Grupo CAM sempre
se preocupou em oferecer aos seus
clientes facilidades que valorizem
o seu tempo e comodidade. A
recente aquisicdo de mais um
aparelho de ressonancia magnética,
por exemplo, buscou agilizar o
agendamento dos exames e dar
maior rapidez nos seus resultados.
Ja nas clinicas de oncologia CLION
e ION, além dos oncologistas
clinicos e hematologistas, os
pacientes tém a disposicdo uma
equipe multidisciplinar formada por
cirurgides oncoldgicos, de térax e
de cabeca e pescoc¢o, mastologistas,
urologistas, psicéloga, nutricionista,
fisioterapeuta e enfermeiros, que
ddo todo o suporte necessdrio no
periodo do tratamento oncolégico.

Projetos de expansao

Além de melhorar a sua estrutura
fisica ja existente, como a recente
reforma da CAM Canela, o Grupo
também tem investido em novos
espacos. Até o final do ano, estd
prevista a inauguracdo de uma
nova unidade da CAM e da CLION
no municipio de Lauro de Freitas.
“Hoje o Grupo tem uma demanda
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tdo grande que vé a necessidade de
ampliar ainda mais a sua estrutura
fisica e profissional. Prevemos uma
expansdo que vai exigir um grande
investimento da nossa parte.
Estamos na contramdo de muitas
empresas que se retrairam em
tempos de crise”, destaca Soares.
Além da nova unidade em Lauro de
Freitas, a CLION abriu recentemente
uma unidade auxiliar no Hospital
da Bahia. E no segundo semestre
deste ano, abrirda uma nova
unidade com todo o atendimento
médico - inclusive de oncologistas,
mastologistas e cirurgides, no
Hospital Portugués, uma instituicdo
renomada com mais de 150 anos
de histéria. Essa parceria com
o Portugués busca, sobretudo,
oferecer aos pacientes da CLION
maior assisténcia e conforto, em
uma estrutura hospitalar. Num
futuro breve, o Grupo CAM também
estard levantando um prédio com
novos consultérios, servico de
imagem e oncologia no bairro do
ltaigara. “E necessario ter coragem
e acreditar no novo. Temos uma
concorréncia sauddavel que estimula
0 crescimento e nds vamos seguir
crescendo”, conclui o presidente do
Grupo, Jodo Soares.

SESSAO CIENTIFICA REUNE ESPECIALISTAS EM CIRURGIA DE MAMA

Com o tema Tratamento cirurgico do cancer de mama e reconstrugdo mamdria, o Grupo

CAM reuniu dois especialistas que sdo referéncia internacional na area, em uma sessao

cientifica realizada no ultimo dia 8 de abril, no restaurante Barbacoa em Salvador. Os

professores Antonio Frasson e Cicero Urban ministraram palestras para médicos do

Grupo e profissionais convidados da mastologia e oncologia de todo o Estado, além de

participarem de discussdo de caso clinico, trocando experiéncias e trazendo informacdes

sobre o que ha de mais moderno nesse segmento.

“Evento de alto nivel, com palestras proferidas brilhantemente pelos professores Antonio

Frasson e Cicero Urban, icones da mastologia brasileira e internacional e discussdo de

caso clinico, com grande participacdo dos nossos colegas mastologistas, oncologistas

e radioterapeutas, reforcando a importdncia da multidisciplinaridade na abordagem

desta patologia.”, declarou o mastologista da CAM Roberto Kepler. Sob a coordenagao

de Augusto Tufi Hassan, diretor do Grupo CAM, e Roberto Kepler, o evento contou com

0 apoio do SCMED - MENTOR.

Jornal do GRUP9 m
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CLION

SEGUE INVESTINDO

NA AMPLIACAO DA SUA
ESTRUTURA FiSICA
E PROFISSIONAL

A CLION, Clinica de Oncologia do Grupo
CAM, iniciou o ano de 2016 investindo em
novas contratagées, além de inaugurar
nova unidade de atendimento. A equipe de
oncologistas foi ampliada com a chegada de
mais trés novos profissionais gabaritados, com
alta qualificagdo. “Entendemos que o nosso
diferencial maior sdo os nossos profissionais.
Desta forma, ndo abrimos mao de estar sempre
investindo na equipe médica para oferecer aos
nossos pacientes um atendimento cada vez

IMUNOTERAPIA

Poucas descobertas, em toda a histéria da busca
pela cura do cédncer, foram tdo animadoras
para cientistas, médicos e pacientes como os
resultados da Imunoterapia. O tratamento tem
revolucionado a drea da oncologia e levado

esperan¢a a milhées de pessoas que sofrem
com a doencga todos os anos. Para esclarecer
um pouco sobre o assunto, o oncologista
da CLION Dr. Fernando Nunes explica o que
é, como funciona e quais os impactos da
Imunoterapia nos tratamentos contra o cdncer.

1. O tratamento de Imunoterapia em
pacientes com cdncer tem sido considerado
revoluciondrio. Qual o seu diferencial em
relagdo aos tratamentos convencionais?

Por muitos anos, acreditou-se no uso da
Imunoterapiaparaotratamento docdncerem
geral. No entanto, os primeiros tratamentos
desenvolvidos com base no sistema imune
apresentavam  importante  toxidade e
eficdcia questionada. Anos depois, novas
pesquisas desenvolveram algumas vacinas
anticdncer e classes de fdrmacos eficientes
no estimulo ao sistema imunoldgico.
Na grande maioria das vezes, o nosso
sistema imune ndo consegue efetivamente
combater uma célula com cdncer. Isso

mais qualificado e humanizado”, declara Dr.
Renato Coelho, diretor técnico da clinica.
Neste ano, os pacientes da Clion - que ja teve
seu espago ampliado no ano passado na sua
unidade do ltaigara, ainda podem contar com
uma nova unidade de atendimento no Hospital
da Babhia, localizado na Av. Magalhdes Neto
no bairro da Pituba. “E importante também
oferecermos maior conforto aos nossos
pacientes, que ja enfrentam outros tipos
de dificuldades ao longo dos tratamentos”,
pontua Dr. Renato Coelho.

Acreditacao Nivel Il

A busca incessante pela qualidade de
atendimento e seguranca de pacientes e
colaboradores da Clion foi reconhecida pela
ONA - Organizagdo Nacional de Acreditagdo,
que concedeu a clinica, no final de 2014,
o certificado de Acreditagao Nivel I. Neste
ano, a clinica cumpriu todos os protocolos
e conquistou o certificado de Nivel I,
consolidando ainda mais a sua capacidade e
qualidade de atendimento, como reflexo de
um trabalho de alto nivel, que atende aos
padr@es internacionais na area de saude.

ocorre principalmente pela existéncia de
sistemas de freios na resposta imunoldgica,
que desacelera a atividade dessas células,

tornando-as ineficazes no tratamento
de tumores. Novos medicamentos como
Ipilimumabe, Nivolumabe e Pembrolizumabe
agem bloqueando esse mecanismo de freio,
deixando as células do sistema imunoldgico
ativas para combater mais eficazmente as
células neopldsicas.

2. Almunoterapia é eficaz para o tratamento
de qualquer tipo de cdncer? Tem resultados
também em qualquer estdgio da doenga?
Uma grande quantidade de estudos vem
testando diversos imunoterdpicos nos mais
variados subtipos tumorais. As neoplasias
mais testadas foram melanoma, pulmdo, rim,
bexiga e cabega e pescogo. Inicialmente, os
testes aconteceram em tumores avangados,
porém, em breve, aparecerdo os resultados
dos estudos em tumores iniciais.

3. Quais os efeitos colaterais?

Quando comparamos os efeitos adversos do
uso dos imunoterdpicos mais novos com a
quimioterapia padrdo, nota-se uma redugdo
importante nos efeitos colaterais, com uma
importante melhora em qualidade de vida.
Entre os efeitos adversos mencionados pelos

Eventos focados
no paciente

A equipe multidisciplinar da CLION,
formada por psicéloga, fisioterapeuta,
nutricionista e  enfermeiros, tem
realizado eventos que buscam acolher
e, sobretudo, informar os pacientes
a respeito de temas relacionados ao
momento que vivenciam paralelo ao
tratamento do cdncer.

No dia 27 de fevereiro, o projeto Bem
Cuidar promoveu uma palestra sobre
Alimentagdo e Saude, ministrada pela
nutricionista Flavia Bdria, e realizou uma
dindmica de grupo para acolhimento
de novos participantes. No ultimo dia
30 de abril, foi promovido o Simpdsio
Muiltidisciplinar da CLION com o tema
Prevengdo do Cdncer e Qualidade de
Vida. O evento, aberto a pacientes,
acompanhantes e estudantes, abordou
entre outros assuntos a importdncia do
diagndstico precoce, da alimentagdo e
da atividade fisica no combate ao céncer.

pacientes que fazem uso de medicagbes
como Nivolumabe e Pembrolizumabe
destacam-se fadiga, diarreia, artralgia (dor
nas articulagbes) e alteragdo de pele.

4. O que falta e qual a previsdo para
0os pacientes com cdncer terem acesso
a esse tratamento? Ainda estd em fase
experimental?

Muitas dessas medicagdes ja sdo liberadas
pelos drgdos reguladores em outros paises
como Estados Unidos. No Brasil, ainda
passamos por um processo de liberagdo.
No entanto, acreditamos que dentro de seis
meses teremos essas medicagdes disponiveis
no sistema privado.

5. Poderiamos afirmar que a Imunoterapia
pode ser um caminho para a cura do
cdncer ou ainda estamos muito longe dessa
realidade?

Ainda ndo sabemos qual serd o caminho
para a cura do cdncer, mas com certeza a
Imunoterapia tem nos aproximado dessa
realidade. Precisamos aguardar ainda
um grande numero de novos estudos em
desenvolvimento. No entanto, resultados
preliminares tém gerado uma grande
expectativa entre oncologistas e profissionais
que tratam neoplasias.
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CAM AMPLIA SERVICO DE RESSONANCIA MAGNETICA

Com nova estrutura, agendamento pode ser realizado em até 24h.

O servico de Ressonancia Magnética
da clinica CAM sempre foi reconhecido
pelo alto padrdo de seus equipamentos
e profissionais. Agora, tem mais
um bom motivo para se destacar.
Com a capacidade de atendimento
praticamente dobrada, passou a oferecer
agendamento e resultados de exames
com muito mais rapidez, além de mais
conforto e a qualidade ja consolidada.

“Nosso servico procura primar pela
qualidade dos resultados e humanizacao,
focando no paciente e direcionando o
exame de acordo com a historia clinica
apresentada”, declara Jodo Ricardo
Maltez de Almeida, especialista da CAM.
Além desse aspecto, a interagao entre
os profissionais do Grupo CAM favorece

levam a melhor conduta clinica possivel,
tornando o servico diferenciado.

PRECISAO
NOS RESULTADOS

A Ressonancia Magnética é um excelente
método para diagndstico e definicao
de condutas médicas. E 0o método de
imagem mais sensivel para diagndstico
de cancer de mama, por exemplo, com
alto valor preditivo negativo (ou seja,
se o exame for negativo, a chance de
ter um cancer nao detectado é muito
pequena, inferior a 5%). Em outras
especialidades, a RM é considerada o
melhor método diagndstico em uso
clinico rotineiro, como em neurologia ou
em ortopedia para os casos de avaliagao

Os hordrios do servico de

Ressondncia Magnética da CAM
também sdo diferenciados.
Durante a semana, funciona das
6 as 22h. No sabado, das 6h30
as 19h e, no domingo, das 7 as
13h. O servigo serd estendido
para a nova unidade da CAM em

Jodo Ricardo Maltez - CRM 13404

de joelho, lesdes musculares, ombros,
entre outros.

a troca de informagBes que extrapolam

Lauro de Freitas, prevista para
aquelas contidas no relatério médico e

inaugurar até o final do ano.

Diversos métodos ndo invasivos estdo sendo utilizados na tentativa de avaliar a
composi¢do corporal.

OSTEO

COMPOSICAO
CORPORAL MEDIDA
POR DENSITOMETRIA

A Densitometria € um deles. Inimeros trabalhos mostram
a importancia da aferi¢do da massa muscular, da gordura corpdrea e da densidade
mineral 6ssea em pessoas saudaveis, idosas, obesas e portadoras de enfermidades.

De acordo com o médico radiologista da clinica OSTEO, Marcelo Maltez Hassan, os
aspectos nutricionais, as taxas de gordura e de tecido muscular estdo relacionados
com o surgimento de doengas e funcionam como preditores de morbimortalidade.
“Considerando a obesidade um fator fortemente associado a hipertensdo e ao
desenvolvimento de alguns tipos de cancer, monitorar a massa corporal torna-se uma
necessidade”, afirma o especialista.

A Densitometria para medida da composigdo corporal é um dos servigos oferecidos pela clinica
OSTEO, do Grupo CAM. Trata-se de um exame rapido (3-10 min), ndo requer a utilizagdo de
meios de contraste, além de empregar baixas doses de radia¢do e de ser preciso e acurado.
Ele permite boa correlagdo com outros métodos amplamente utilizados para essa finalidade,
a exemplo da Bioimpedancia.

Marcelo Maltez - CRM 21125

Ao realizar a aferi¢do da composi¢do de corpo inteiro e de cada regido em separado, a
densitometria possibilita a obtengdo de inimeros outros parametros (ou dados), tais como:
densidade e conteudo mineral dsseo, percentual de gordura tecidual, massa gordurosa e
muscular, indice de massa corporal, indice gorduroso em relagdo a curva de normalidade,
percentual de gordura andréide e ginecoide. “Varias condig¢Ges clinicas podem ser melhor
compreendidas e monitoradas, tais como: anorexia nervosa, sobrepeso e obesidade,
lipodistrofias, doencas intestinais, doenga celiaca,

endocrinopatias, doengas renais cronicas, dentre outras”, garante Hassan.

inflamatarias cirrose hepatica,

Aimportancia ja estabelecida da densitometria como um dos principais métodos para medida
da composigdo corporal e para as mais diversas finalidades faz com que ela seja cada vez mais
utilizada na pratica médica. A indicacdo do exame é tdo importante quanto a interpretagao
dos resultados, sendo sempre necessaria a correlagdo clinica para diagnédsticos e controles

mais precisos.
Jornal do GRU@Q_‘/_N\
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JOENCA DE

ARKINSON

Um mal que pode ser diagnosticado e tratado precocemente

Estima-se que 200 mil brasileiros sejam afetados
pela Doenga de Parkinson. Segundo a Organizagdo
Mundial da Saude, aproximadamente 1% da
populagdo acima de 65 anos é afetada. O médico
nuclear Bernardo Pedreira Coelho (CREMEB 14344),
diretor técnico do GMN - Grupo de Medicina Nuclear,
esclarece questdes sobre a doenga.

Em que consiste a Doenga de Parkinson, também
conhecida como Mal de Parkinson?

Trata-se de uma doenga degenerativa do
sistema nervoso central, causada por uma diminuigdo
da produgdo de um neurotransmissor chamado
dopamina, especialmente em uma regido do encéfalo
chamada substancia negra. A dopamina é importante
para o controle dos movimentos voluntdrios do
corpo.

Quais as causas mais comuns?

Sabe-se que ocorre degeneragdo e morte
das células produtoras de dopamina no sistema
nervoso em velocidade mais rapida que a esperada
pelo envelhecimento natural. As causas dessa
degeneragdo ndo sdo bem conhecidas ainda.
Supde-se que fatores genéticos e ambientais, como
exposi¢do a substancias toxicas, ajam em conjunto.

Quais os principais sintomas iniciais que levam a
identificagdo dessa doenga?

As manifestagbes clinicas mais frequentes
sdo tremores, especialmente em repouso, lentiddo
dos movimentos, rigidez muscular e dificuldade

cLinica
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Magnética, Roll, Tomossintese,

para manter o equilibrio. Inicialmente os sintomas
aparecem s6 de um lado do corpo e apds alguns
anos afetam o outro lado. Pode haver dificuldade
para escrever, andar e falar. Estes sintomas fazem
parte do que se chama Sindrome Parkinsoniana ou
parkinsonismo. Também sdo frequentes quadros
depressivos associados.

A partir de que idade os primeiros sintomas
costumam aparecer?

Na maioria dos pacientes os sintomas
aparecem progressivamente a partir dos 60 anos.
Em cerca de 10% dos casos, surgem antes do 40 anos
(parkinsonismo precoce). Menos frequentemente,
podem ocorrer antes dos 21 anos (parkinsonismo
juvenil). Como ndo ha formas comprovadas de
prevencgdo, deve-se procurar atendimento médico
sempre que for observado tremor nas mdos ou algum
outro sintoma de parkinsonismo.

O fator hereditario tem relevancia no surgimento
da doenga?

Embora sejam conhecidos genes relacionados a
Doenga de Parkinson, ndo é frequente a ocorréncia
de diversos casos em uma mesma familia. Quando
isso ocorre, geralmente trata-se da forma precoce da
doenca.

Como é feito o diagndstico da Doenga de
Parkinson?

O diagndstico é fundamentalmente clinico.
O parkinsonismo pode ocorrer além de na Doenga
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de Parkinson em outras patologias ou como efeito
colateral de algumas medicagbes. Cerca de 70%
dos casos de parkinsonismo se devem a Doenga de
Parkinson. O diagndstico diferencial com as outras
causas é baseado principalmente na histéria clinica e
evolugdo da doenga.

De que forma a Medicina Nuclear pode contribuir
no diagndstico e tratamento dessa doenga?

Assim como os exames de imagem anatémicos
(tomografia  computadorizada e ressonancia
magnética), os métodos de imagem funcionais da
medicina nuclear como PET e SPECT sdo utilizados
quando a apresentagdo clinica do paciente ndo é
caracteristica, auxiliando no diagndstico diferencial
com outras doengas do sistema nervoso central,
essencial para o estabelecimento do progndstico e a
definigdo do tratamento adequado.

O GMN oferece quais servigos para esse fim?

Na clinica GMN j& disponibilizamos o
SPECT cerebral com 99mTc-TRODAT-1. Este é um
radiofarmaco especifico que se concentra em
transportadores de dopamina. O exame permite
avaliar a densidade destes transportadores em uma
regido do cérebro chamada estriado.

Existe tratamento para a Doenga de Parkinson?
Embora ndo exista ainda uma cura para a Doenga
de Parkinson, ha tratamentos medicamentosos,
cirurgicos e psicoterapicos que visam a melhora dos
sintomas e o retardo da progressdo da doenga.
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